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PECADOS GULOSOS
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durante margo, abril ¢ maio.

| do Castelo de 5. Jorge no pn _
Mais informagdes em www.castelodesaojorge.pt
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BBGOURMET . EXPANS

(A HORTA PARA A NECA,

RECENTAS HFLES E DELIDRAS
08 LEGLIHES DA B TACAD

DIRETAMENTE
DA HORTA

Chama-se Da Horta Para a Mesa - Boa
Comida, Boa Vida. Mais do que um livro
de receitas feitas a base dos melhores
legumes da estacdo, & um convite

a experimentar uma vida saudavel,
uma iniciacdao ao prazer de cultivar,
colher e cozinhar 0s nossos proprios
legumes. Um livro que surge de um
projeto que envolve uma pegquena
comunidade junto de Marvao, onde foi
desenvolvida uma horta comunitaria
com a venda dos produtos bioldgicos
aos amigos e vizinhos. Este e 0
primeiro livro de Claudia Villax que,
através da sua experiéncia e trabalho,
promove a zona e da a conhecer 0s
produtos da regido. E da Casa das
Letras e custa 16,90€.

CONCEITO

Trés novos espagos. Este é o desafio que o grupo bbGourmet se propbe a atingir.
0 primeiro tem ja inauguragdo marcada para abril. Uma estratégia que passa

por expandir o conceito "refeigles gourmet em 5 minutos®", uma aposta que teve
inicio em junho de 2012 com a loja bbGourmet no Peninsula Boutique Center.

Para este ano, a empresa estd ainda a preparar novidades que serdoc introduzidas
nas suas cartas. Novos produtos para consumir nos seus restaurantes ou para
levar para casa. D bbGourmet Maiorca - situado na zona do Campo Alegre - e

o bbGourmet Bull&Bear - em plena Avenida da Boavista - oferecem gastronomia
portuguesa confecionada com uma criteriosa selecgdo de ingredientes.
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